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Місце проходження 

практики

Соціально-психологічна служба на базі Київського

університету імені Бориса Грінченка



04.03.2024

Кількісний звіт

Проведено

12 консультацій

(з 5а клієнтами)

Відвідано 

2 вебінари

Проведено

1 захід

Зустічі онлайн:
 Наталія Миколенко:

«Консультування у формі

листування»;

 Зустрічі з приводу практики

у СПС;

 Координаційні зустрічі;

 Зустрічі з обговорення

запису подкасту;

 Інтервізійні зустрічі;

 Зустрічі на тему

«Психологічна діалогія»

 Опрацьовано тренінг

«Самоефективність

особистості. Практичний

інструмент для психологів,

коучів, тренерів» автор

Є.М. Калюжна.



При роботі застосовувались такі 

діагностичні методи:

Шкала тривоги Бека;

Шкала депресії Бека;

Тести, опитування, аналіз,

спостереження.

Відвідано такі заходи:

«Стрес і травма: стратегії

інтервенції від події і

через ПТСР» Девід Ріггз

«Фільмотерапія як один із

інструментів в роботі

психолога» Тетяна Білоус



Відгуки клієнтів від проведених консультацій



Проведено захід на тему «Правове 

регулювання діяльності психолога 

приватної практики»



Мої враження від практики

 Практика в соціально-психологічній службі на базі

Університету мені дуже сподобалась. Це було для мене

дуже корисно.

 Я мала можливість провести захід для студентів, брати

участь у вебінарах та онлайн-зустрічах.

 Також дуже сподобалось, що я змогла проводити онлайн-

консультування з клієнтами. Такий досвід у мене перший і

це дало мені великий досвід та розуміння того, як мої

знання можна використовувати на практиці.

04.03.2024ПІБ доповідача, посада



Підсумки практики

Навчилась стратегії інтервенції від події і через

ПТСР;

Навчилась, як застосовувати Фільмотерапію в

роботі психолога;

Навчилась консультуванню у формі листування;

Навчилась обміну досвідом між колегами в

інтервізійній групі.

04.03.2024ПІБ доповідача, посада



Дякую за увагу!


